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Правила организации работы лаборанта по бактериологии
1. Цель: регламентирование работы лаборанта по бактериологии.
2. Область применения: Микробиологическая лаборатория Медицинской организации.
3. Ответственность: лаборанты по бактериологии микробиологической лаборатории Медицинской организации. Контроль исполнения – заведующий и старший лаборант лаборатории Медицинской организации.
4. Определение:

Лаборант по бактериологии  –  специалист, владеющий методами проведения биологических, паразитологических, бактериологических исследований, постановки простых серологических реакций. Данный алгоритм работы описан в соответствии с должностной инструкцией и компетенциями лаборанта по бактериологии Медицинской организации. 

5. Ресурсы:

1) средства индивидуальной защиты (СИЗ): халат, колпак, маска, перчатки, очки-экран;
2) раковина с проточной водой, жидкое мыло;
3) кожный антисептик для обработки рук;
4) бумажные полотенца;
5) емкость для сбора отходов класса «А», «Б»;

6) дезинфицирующее средство;
7) кварцевая лампа;
8) уборочный инвентарь.

6. Документирование:

1) Журнал кварцевания;

2) Журнал контроля температуры холодильников и термостатов.
7. Основная часть процедуры:

1) Обработать руки согласно правилам гигиены рук Медицинской организации после каждого этапа работы лаборанта.
2) Подготовка рабочего места,  надевание спецодежды (халат, колпак, маска, перчатки);   

3) Проводить влажную уборку 2 раза в день с использованием  моющих и дезинфицирующих средств. Уборочный инвентарь, емкости для дезинфицирующих средств, ветошь должны быть промаркированы и использоваться строго по назначению; 
4) Проводить генеральную уборку 1 раз в неделю, использовать только стерильную ветошь и халат, указать  дату вскрытия на биксе  с ветошью и  халатом; дата проведения генеральной уборки должна соответствовать графику и  дате вскрытия бикса со стерильной ветошью и халатом;                                                    

5) Кварцевание  кабинета проводить ежедневно согласно графику по 30 мин.

6) В журнале  кварцевания  вести учет часов работы кварцевой лампы;  

7) После  кварцевания  проветрить кабинет; 

8) Смену рабочих дезинфицирующих  растворов осуществлять  согласно срокам годности и  указанием даты приготовления;                                                                              

9) Мыть термостаты 1 раз в неделю – понедельник, моющим  раствором  с     последующей обработкой спиртом;                                                              

10) Мыть холодильники 1 раз в 10 дней моющим  раствором с  последующей обработкой спиртом;                                                                                            

11) Ежедневно отмечать показатели температуры в Журнале контроля температуры холодильников и термостатов;                                                                                                                     

12) Подготовка посуды для первичного посева: достать из холодильника  питательные среды, сваренные накануне (желточно-солевой  агар, кровянной агар,  желчно-эскулиновый   агар с азидом натрия, агар Эндо, агар Мюллера -Хинтона).                                             

13) Достать из термостата на врачебный стол чашки с первичным посевом,  посеянные  накануне ЖСА, кровяной агар, Эндо, желчно-эскулиновый агар с азидом натрия, Сабуро;
14) Перед работой тщательно проверить целостность стеклянной посуды;
15) Первичный посев биоматериала производят на плотные питательные среды. Чашки инкубируются в термостате 18-24 часов при температуре 37 градусов;     

16) Использованные  при лабораторных исследованиях  пипетки, шпатели,   предметные стекла, тампоны и пробирки с транспортной средой погрузить в емкость с дезинфицирующим средством на 60 мин, затем промыть и   дезинфицировать  в сухожаровом шкафу:   

17) Отработанные  чашки Петри и пробирки с посевами  патогенных культур  собрать в баки с крышками и автоклавировать для уничтожения патогенных   культур.

18) Биоматериал (моча, кал, кровь) обеззаразить в емкости с  дезинфицирующим средством  в  соотношении 1:5;                                                                                     
19) После работы убрать остатки неиспользованных  питательных сред, чашки Петри и пробирки со средой в холодильник;                                                                                                                                                                                                                                       

20) По окончании рабочего дня пломбировать термостаты;
21) В конце рабочего дня провести влажную уборку с применением дезинфицирующих  растворов;                                                                                                                     

22) Провести кварцевание кабинета в течение 30 минут с документированием в Журнале кварцевания кабинета.
8. Ссылки:
1) Приказ Министра здравоохранения Республики Казахстан от 31 мая 2017 года № 357 «Об утверждении Санитарных правил «Санитарно-эпидемиологические требования к объектам здравоохранения»;
2) Приказ Министра здравоохранения Республики Казахстан от 8 сентября 2017 года № 684 «Об утверждении Санитарных правил «Санитарно-эпидемиологические требования к лабораториям, использующим потенциально опасные химические и биологические вещества»;
3) Приказ и.о. Министра здравоохранения Республики Казахстан от 23 ноября 2010 года № 907 «Об утверждении форм первичной медицинской документации организаций здравоохранения» (с изменениями и дополнениями по состоянию на 24.03.2017 г.);

4) Приказ Министра здравоохранения Республики Казахстан от 2 октября 2012 года №676 «Об утверждении стандартов аккредитации медицинских организаций» (с изменениями и дополнениями от 5 июня 2018 года), Приложение 1. Глава 3: Управление безопасностью, Параграф 1: Инфекционный контроль; 31.  Процедуры по инфекционному контролю, 32. Дезинфекция, стерилизация и прачечная, 33. Медицинские отходы;Глава 4: Лечение и уход за пациентом. Параграф 4. Лабораторные услуги.
5) Комплект методических материалов по безопасности инъекций и сопутствующим процедурам. Приложение А: показания к использованию перчаток в системе здравоохранения. Всемирная организация здравоохранения, 2011 г;

6) The Global Patient Safety Challenge – clean care is safer care. Information sheet 6: Glove use. World Health Organization, 2006;

7) Должностная инструкция лаборанта по бактериологии Медицинской организации;

8) Утвержденные компетенции лаборанта по бактериологии Медицинской организации;

9) Инструкция по дезинфекции многоразовых инструментов Медицинской организации;

10) Инструкция по применению дезинфицирующих средств в Медицинской организации.
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